Wandern macht gesund & glucklich

Beim Gehen werden die Gelenke geschmiert, Herz und Kreislauf gestarkt. Die sanfte Bewegung aktiviert Korper, Geist und
Selbstheilungskrafte. Wer mochte kann bei den Wanderveranstaltungen die Geselligkeit geniesen oder alleine Wandern.

Bei folgenden Wanderveranstaltungen 2018 werden wir eine Gruppenmeldung der ,Wanderbaren Maissau® (Gemeinsam fur Maissau)
anmelden und einen ,Gegenbesuch“ dem veranstaltenden Verein abstatten.

Bei Interesse (Mindestteilnehmerzahl!) wird auch eine gemeinsame Fahrt organisiert, Anmeldung dafur jeweils bis zwei Wochen vor
Veranstaltungstermin.

Auch wenn Sie selbst anreisen sollten, unterstitzen Sie unsere gemeinsame Gruppenmeldung und melden Sie sich rechtzeitig bei uns an,
als kleines Dankeschon dafur wird von ,Gemeinsam fur Maissau® lhre Startkarte vorab bezahlt und liegt dann am Start unter unserem
Gruppennamen (,Wanderbaren Maissau®) abholbereit!

Tag Datum Ort Verband Veranstaltender Verein Km/Strecken

Sa./So. 21./22. April  Mihldorf/Wachau, NO IVV Wandergruppe OKB Mihldorf 20+10+7 Bus AUSGEBUCHT!
Sa./So. 19./20. Mai Mold, NO (\AY, Wanderverein Maria Dreieichen-Mold 10+6 Selbstanreise
Do. 31.Mai Médling, NO IVV+EVG 1. Médlinger WV ,Foéhrenberge® 42+22+13+7

Fr/Sa. 01./02. Juni St. Ulrich/Pillersee, T IVV OVV-Delegiertentagung mit Neuwahlen Prasidium (3-Tagesfahrt mit MRK)
So. 08. Juli Gassen b. St.Leonhard/F., NO IVV Wanderverein Grold Weichselbach 18+12+6

Sa. 14. Juli Wien-Strebersdorf  IVV+EVG Wandererclub Wien 21 14+7

Sa. 21. Juli Hafnerbach, NO VvV OVV-Landesverbandswandertag NO ?7?

So. 05. Aug. Kapelln, NO (AYAY) Kapelin 20+12+7

Sa./So. 11./12.Aug. Yspertal, NO IVV Sportunion Sportverein Yspertal 20+10+7

Sa./Sa. 22./23.Sep. Allentsteig, NO \AY OAMTC Allentsteig 42+21+12+6

Sa./So. 06./07. Okt. Rappottenstein, NO IVV Wanderverein Rappottenstein 20+11+6

Sa./So. 08./09. Dez. Steyr, OO \AY Naturfreunde Steyr 12+8 uber Postamt Christkindl!

Anmeldung und Auskiinfte bei Christa Fleschitz 0664/42 17 443 ab 18:00 Uhr oder Wanderbaren Maissau (Gemeinsam fur
Maissau) 0664/485 67 57. Fur Interessierte gibt es noch mehr Wanderveranstaltungen, den IVV-Volkssportkalender 2018 mit allen
Terminen von Osterreich erhalten Sie gerne bei uns.
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